
Выписка 

из основной образовательной программы среднего общего образования 

  

Учебный план  (универсальный профиль) 

МБОУ Плавенской средней общеобразовательной школы 

на  2024-2025 учебный  год 

Среднее  общее  образование (10 класс)   5-дневная учебная неделя  

Предметная 

область 

Учебный предмет 

(учебный курс) 

Количество часов в неделю Всего 

часов за 2 

года 

обучения 

10 класс 11 класс 

Б У Б У 

1. Обязательные учебные предметы 
Русский язык и  

литература 

Русский язык 2(68)  2(68)  4(136) 

Литература 3(102)  3(102)  6(204) 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(немецкий) 

3(102)  3(102)  6(204) 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

 4(136)  4(136) 8(272) 

Геометрия  3(102)  3(102) 6(204) 

Вероятность и статистика  1(34)  1(34) 2(68) 

Информатика 1(34)  1(34)  2(68) 

Общественные 

науки 

История 2(68)  2(68)  4(136) 

Обществознание  4(136)  4(136) 8(272) 

География 1(34)  1(34)  2(68) 

Естественные 

науки 

  Физика 2(68)  2(68)  4(136) 

Химия 1(34)  1(34)  2(68) 

Биология 1(34)  1(34)  2(68) 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1(34)  1(34)        2(68) 

Физическая 

культура 
Физическая культура 

3(102)  3(102)  6(204) 

 Индивидуальный проект 1(34)    1(34) 

Итого часов обязательной части 33(1122) 32(1088) 65(2210) 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс по литературе «Сочинения 

разных жанров» 

1(34) 1(34) 2(68) 

Элективный курс по  биологии «Практикум по 

биологии» 

 1(34) 1(34) 

Итого часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

1(34) 2(68) 3(102) 

Учебные недели 34 34  

Всего часов 34(1156) 34(1156) 68(2312) 
Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и нормами  
34(1156) 34(1156) 68(2312) 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10-11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

2312 
 

       

 



              

  Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ Плавенской средней общеобразовательной школы на 

2024- 2025 учебный год 

Среднее  общее образование (ФГОС-21) 

Учебный план МБОУ Плавенской СОШ для 10 класса на 2024-2025 учебный год разработан в 

соответствии с: 

- Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями); 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. №28); 

-СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2); 

-приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями); 

- приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 года №287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(с изменениями и дополнениями); 

-федеральной образовательной программой среднего общего образования (утверждена приказом 

Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 N 370); 

-письмами Министерства просвещения РФ о введении ФГОС и ФОП (от 15.02.2022г. №АЗ-113/03, от 

03.03.2023г. №03-327, от 22.05.2023г. №03-870); 

-инструктивным письмом  Министерства просвещения РФ от 22 июня 2022г. №234 -1И/22Ш 

«Важность недопущения искажения исторической правды и изучения подвигов современных 

героев»; 

-инструктивным письмом Министерства просвещения РФ от 14 июля 2022г. №03-1035 по вопросам 

исторического просвещения обучающихся в рамках реализации образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования; 

- письмом департамента образования и науки Брянской области от 05.06.2023г. №2863-04-О «О 

внедрении обновлённых ФГОС и ФОП в 2023-2024 учебном году»; 

-решением педагогического совета МБОУ Климовской СОШ №3 (протокол №1 от 28 августа 2023г.) 

Учебный план основного общего образования состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный план для 10 класса разработан на основе варианта №4 (5-дневная неделя), 

федеральной образовательной программы среднего общего образования (утверждена приказом 

Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 N 370); 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего образования и 

реализуется через обязательные учебные предметы. 

В образовательной  области «Математика и информатика»  учебные   предметы математика и начала 

математического анализа  (4ч в неделю), геометрия (3 часа в неделю) изучаются на углубленном 

уровне;  

- в образовательной области «Общественно-научные предметы» учебный  предмет обществознание (4ч 

в неделю) изучается на углубленном уровне. 

Согласно заявлениям родителей (законных представителей) и условиям индивидуального отбора 

обучающихся МБОУ Плавенская СОШ  обеспечивает реализацию учебных планов 

универсального профиля. 

Обязательным компонентом учебного плана является выполнение обучающими индивидуальных 
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проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в рамках учебного времени (10 класс 

– 1ч/нед.), специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде 

завершенного учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

По заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся на 

основании решения педагогического совета МБОУ Плавенской СОШ  (протокол №6  от 30 

августа 2024 г) в учебный план включен элективный курс «Сочинения  разных жанров». 

Учебным планом определяются формы промежуточной аттестации обучающихся. Формами 

промежуточной аттестации являются: 

- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов 

(заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, практические, 

контрольные, творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях; письменные ответы на 

вопросы теста; сочинение, изложение, диктант, реферат и другое; 

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме ответа на 

билеты, беседы, собеседования и другое; 
- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок; 

-выполнение проектной или исследовательской работы по предмету, которая 

сопровождалась публичной защитой; 

-публичная защита проектных работ, выполнение которых предусмотрено программой по 

предмету. Иные формы промежуточной аттестации могут предусматриваться образовательной 

программой. 

При реализации образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий промежуточная аттестация проходит в письменной 

форме. 

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 

промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение  иных заданий, проектов в ходе 

образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных 

подобных мероприятиях. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе 

Оценочная деятельность с фиксацией результатов не осуществляется в элективных курсах. 

Образовательный процесс на этой ступени заканчивается сдачей государственной итоговой 

аттестации 

Выписка верна 02.09.2024 г. 

 

 

 

Директор школы:                                                                      А.М.Дударев 

                                



  


